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Die nachfolgenden Tätigkeitsfelder sollen Unternehmensleitungen einen ersten 
Eindruck möglicher Arbeitsplätze vermitteln, die mit der „JobPerspektive“ gefördert 
werden können. Voraussetzung für die Bewilligung des Lohnzuschusses ist die 
Schaffung von neuen und zusätzlichen Arbeitsplätzen in Unternehmen und die 
Einstellung von Personen aus dem Kreis derjenigen, die auf Grund der 
Vermittlungshemmnisse sonst kaum Chancen im Erwerbsleben haben.  
 

 

Unternehmen/ Tätigkeit  Aufgabenbeschreibung 

Alten- und Altenpflegeheim/ Seniorenresidenz: 
Hauswirtschaftshelfer/-in 

Alle gängigen Arbeiten als Hilfskraft im 
hauswirtschaftlichen Bereich, wie: 

• Reinigung von Verkehrsflächen 
• Reinigung der Arbeitsräume der 

Beschäftigungstherapie 
• Reinigung von Wohnküchen 
• Anleitung von Bewohnern bei der 

Zimmerreinigung 
• Anleitung von Bewohnern bei der 

Wäschepflege  

Alten- und Altenpflegeheim: Hausmeistergehilfe/-in Unterstützung und Entlastung des Hausmeisters in 
einem Seniorenpflegeheim: 

• Gartenpflege (ggf. Betreuung eines 
Schrebergartens) 

• Winterdienst 
• kleinere Renovierungs-

/Unterhaltungsarbeiten im/am Gebäude 
• Hol- und Bringdienste 

(Verpflegung/Bewohnerfahrdienst) 
• Betreuung des Heimtierzoos (Tiere betreuen, 

Be- & Entsorgung von Verbrauchsmaterialien 
zur Tierpflege, Termine mit Hausbewohnern 
und Pflegepersonal abstimmen, Tiere bringen 
und beaufsichtigen, etc.) 

Bauernhof: Landwirtschaftliche Mitarbeiterin  Alle anfallenden Tätigkeiten in einem 
landwirtschaftlichen Unternehmen, insbesondere 
Pferdehaltung, Versorgung von Enten, Schweinen, 
Hühnern etc. 

Behindertenarbeit  
(ggf. als Ersatz für Zivildienstleistende) 

Unterstützende Dienstleistungen: 

• Mobile Einzelbegleitung im Rahmen der 
Freizeitgestaltung (Theater, Konzert, Kino, 
Sportveranstaltung, etc.) 

• Behindertenbegleitung (Begleitung im 
Linienverkehr zu Förderschulen oder 
Behindertenwerkstätten, Individualverkehr) 

• Personentransporte (allg. Hilfe- und 
Bringdienste, Betreuungsfahrten, 
Ausflugsfahrten, etc.) 
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Unternehmen/ Tätigkeit  Aufgabenbeschreibung 

Bildungszentrum: Verwaltungshelfer/-in • PR- Unterstützung: Zusammenstellen und 
Zusendung von Infomaterial 

• Kopierdienst: Sammlung und Terminierung 
hausinterner größerer Kopieraufträge und 
Versorgung der Geräte (z.B. Kopierpapier, 
Toner etc.) 

• Begleitung und Kontrolle der handwerklichen 
Tätigkeiten im Haus 

• Veranstaltungen: Vorbereitung von 
Veranstaltungen (Räume vorbereiten, 
Bereitstellen von Tagungsmaterialien, 
Unterstützung beim Catering, etc.) 

Druckerei: Auslieferungsfahrer/-in • Unterstützung bei der Auslieferung per 
PKW/LKW 

• Be- und Entladen der Fahrzeuge 

Druckerei: Versandhelfer/-in • Warenannahme/-einlagerung 
• Verpackungsarbeiten 
• Zuschneidearbeiten 
• Auslieferungsfahrten 

Dienstleistungsunternehmen: 
Verwaltungsmitarbeiter/-in 

Unterstützende Verwaltungstätigkeiten im 
Einstellungsverfahren. Zu den Tätigkeiten im 
einzelnen gehören u.a.: 

• Mithilfe bei der Pflege von Arbeitslisten am 
PC (MS Excel) zur Stellenbesetzung 

• Mithilfe bei der Erstellung von Statistiken 
• Unterstützung bei der Vergabe von 

Vorstellungsterminen 
• allg. Schriftverkehr 
• Vorbereitung der individuellen 

Arbeitsvereinbarungen 
• Unterstützung bei der Erstellung der 

wöchentlichen Berichte 

Empfangassistent/-in, Verwaltungsassistent/-in  Ergänzende Hilfstätigkeiten zur Optimierung der 
Kundenfreundlichkeit im Empfangsbereich und zur 
Entlastung des Fachpersonals: 

• Zusätzliche Unterstützung bei den 
Telefondiensten 

• Botengänge 
• Zusätzliche Unterstützung bei den 

Kopierdiensten, der Ablage, etc. 
• Zusätzliche Unterstützung bei der Erstellung 

von Infomaterial, Kontrolle der Bestände, etc. 
• Gestaltung des Eingangsbereichs 
• Versorgung von Blumen und Pflanzen 
• Bewirtungsdienst  
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Unternehmen/ Tätigkeit  Aufgabenbeschreibung 

Fair-Kaufhaus: Helfer/-in • Sammeln von Haushaltsauflösungen 
• Beladen und Entladen von LKW´s  
• Sichern und ausliefern 
• Routenplanung 
• Warenannahme und -ausgabe 
• Bestandsführung 
• Kommissionierung 
• Verkauf von gespendeten Gebrauchtmöbel 

und sonstigen Hausrat 
• Pflege des Warensortiments 
• Waren für den Verkauf vorbereiten 
• Gestaltung der Verkaufsräume, Dekoration 
• Reinigung von Spendermöbel und 

gespendeten Hausrat & Bekleidung 
• Assistenz für ein Kinderbetreuungsangebot 

(Beschaffung und Instandhaltung von 
Spielgeräten und –materialien, Aufräum- und 
Mülldienst) 

Familien- und Krankenpflege: Mitarbeiter/-in im 
mobilen Hilfsdienst/ Haushaltshilfe 

Übernahme oder Unterstützung bei einzelnen 
Verrichtungen im hauswirtschaftlichen Bereich: 

• Einkäufe erledigen (in Begleitung der 
Menschen oder auch alleine) 

• Begleitdienste aller Art z.B. zum Arzt, 
Behörden, Frisör 

• Stationsdienste 
• Hol- und Bringdienste 

GaLa-Bau: Gartenbauhelfer/-in Alle Arbeiten im Grünbereich, wie: 

• Rasenflächen mähen 
• Baum- und Heckenschnitt 
• Reinigung der Grünanlagen  
• Abfallbeseitigung 
• Spielplatzpflege 
• Unkrautbeseitigung 
• Winterdienste 
• Unterstützung bei der Neuanlage von 

Grünflächen 

Gärtnerei, Blumenladen: Hilfsarbeiter/-in • Umwandlung von Weideland in eine Blumen- 
und Pflanzenlandschaft 

• Unterstützung bei der Pflege von angelegten 
Beeten 

• Unterstützung bei Friedhofstätigkeiten 
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Unternehmen/ Tätigkeit  Aufgabenbeschreibung 

Hausmeisterdienste: 
Unterstützende Hilfstätigkeiten, z. B. in 
Privathaushalten, in Sport- und Freizeitstätten,… 

Arbeiten in den Außenanlagen: 

• Kontrolle der Anlagen  
• Säuberungsarbeiten (fegen, Müll sammeln) 
• Grünarbeiten (Rasen mähen, Unkraut jäten, 

Pflasterfugen reinigen, Pflege der Bäume und 
Sträucher) 

• Kontrolle der Beleuchtungsanlagen 
• Winterdienste (Schnee fegen, Salz streuen) 
• Erntehilfe im Hausgarten und Unterstützung 

bei der Pflege 

Arbeiten in der Sport- u. Freizeitstätte: 

• Kontrolle der Sportgeräte 
• Leichte Reinigungsarbeiten (entstauben) 
• Einfache Wartungsarbeiten der Geräte (ölen, 

Schrauben nachziehen) 
• Beleuchtungsanlagen kontrollieren 

Heimatverein: Helfer/-in zur Pflege- und Wartung 
touristischer Einrichtungen 

Erhaltung und den Ausbau der touristischen 
Einrichtungen und Sehenswürdigkeiten: 
Pflege des örtlichen Wegenetzes, des Tretbeckens, 
der Parkanlage, der Hinweis- und 
Informationsschilder an z.B. historischen Stätten. 

Krankenhaus: Helfer/-in im Haus und Hofdienst • Pflege von Anlagen und Einrichtungen 
• Betreuung der gesamten Fläche 
• Wachdienst während der Anwesenheit  
• Reparatur und Pflege des hauseigenen 

Inventars 
• Unterstützung im Eingangsbereich/Empfang, 

als Ansprechpartner für Patienten, Besucher, 
Lieferanten und ggf. weitere Hilfen, wie 
Gepäcktransport 

Krankenhaus: Klinikhelferin, „Grüne Damen“ • Unterstützung bei der Begleitung zu 
Untersuchungen,  

• Unterstützung der Patienten in 
Alltagssituationen (z.B. kleine Besorgungen 
erledigen, Telefonate erledigen, 
Beschäftigung von alleinstehenden oder 
älteren Patienten) 

• Kommunikation mit den Patienten, 
Gespräche führen, trösten und begleiten 

• Begleitung bei Spaziergängen,  
• Unterstützung bei der Nahrungsaufnahme, 
• Dokumentation 
• Patientenbeobachtung 

KFZ-Zulieferbetrieb: Produktionshelfer/-in  Schweißen, biegen und löten von angelieferten 
Vormaterialien zu Rohrsystemen für Kraftstoff- oder 
Kühlflüssigkeiten in Automobilen. 

 
 
 
 
 



 
www.arbeit.nrw.de 

Unternehmen/ Tätigkeit  Aufgabenbeschreibung 

Kunststoff-Fabrik: Produktionsmitarbeiter/-in in der 
Filamentherstellung 

Unterstützende Tätigkeiten während des 
Herstellungsprozesses und Aufrechterhaltung der 
Ordnung und Sauberkeit an den Arbeitsplätzen: 

• Einlage der Rohmaterialien in die Maschinen 
• Überwachung der Maschinen während der 

Herstellung 
• Abfüllung der fertigen Filamente in Säcke 
• Kommissionierung 
• Wartungsarbeiten an den Maschinen 

Lackierbetrieb (Holz/Metall): Betriebshelfer/-in • Zuarbeit für den Lackierer (z.B. Farbe 
anmischen) 

• Telefondienst 
• Endreinigung der lackierten Gegenstände 
• Fahrdienst (Material-/Kundentransport) 

Montagefabrik: Teilemontierer/-in • Montage von Einzelkomponenten 
• Qualitätskontrolle am Endprodukt 
• verpacken und versenden 

Privathaushalt: Hauswirtschaftshelfer/-in Alle gängigen Arbeiten als Hilfskraft im 
hauswirtschaftlichen Bereich, wie: 

• Vorbereitende Küchenarbeiten 
• Hilfe bei der Zubreitung der Mahlzeiten 
• Ein- und Abdecken der Tische 
• Reinigungsarbeiten 
• Wohnungs- und Textilpflege 
• Einfache Organisationstätigkeiten in der 

Vorratshaltung 

Schreinerei: Werkstatt-/Montagehelfer/-in Unterstützung/Entlastung der Fachkräfte: 

• Schleifarbeiten 
• Zuschneideassistenz 
• Handreichungen/Hilfestellung bei 

Montagearbeiten 
• Aufräumarbeiten 

Sportverein, Tennisverein: Platzwarthelfer/-in • Unterstützung bei der Pflege/Instandhaltung 
Vereinsgelände/Vereinsgebäude 

• Pflege Außenanlage inkl. Grünflächenpflege 
• Hausmeisterhelfertätigkeiten 
• Botengänge 
• Materialbewirtschaftung 
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Unternehmen/ Tätigkeit  Aufgabenbeschreibung 

Tankstelle: Tankstellenhelfer/-in • Tanken: Tanken, Scheiben wischen 
• Ölkontrolle: bei Bedarf nachfüllen 
• Reifenwechsel: Reifen aufpumpen, bei Bedarf 

wechseln (alt/neu) 
• Autoreinigung: Saugen, Innenreinigung  
• Ware nachfüllen: Lieferungen für Tankstelle 

entgegennehmen und nachfüllen 
• Unterstützung beim Bedienen der 

Waschanlage 
• Reinigung der Zapfsäulen 
• Reinigung des Geländes 
• Botengänge 

Trockenbau: Bauhelfer/-in Alle anfallenden Hilfstätigkeiten im Bereich 
Ausbau/Trockenbau, wie: 

• Anreichung von Werkzeugen und 
Arbeitsmaterial 

• Herstellung von Arbeitsmaterialien  
• Beladen/Entladen 
• Untergrundbehandlung 
• Hilfe bei Arbeiten des Trockenbaus (sägen, 

Gipskartonplatten schneiden, usw.) 

Werkzeughersteller: Schneidwerkzeug- 
mechanikerhelfer/-in 

• Unterstützende Tätigkeiten bei der 
Instandsetzung der Werkzeuge 

• Vorbereitung der Arbeitsprozesse 
• Aufrechterhaltung der Ordnung und 

Sauberkeit an den Arbeitsplätzen 

Werkzeughersteller: Zuarbeiter eines Drehers • Vorarbeiten bei der Bearbeitung von 
Werkstücken für Maschinen 

• Montage von Vorrichtungen 
• Entgraten (Oberflächenbearbeitung) 
• Fertige Ware zum Versand bringen 
• Neues Material für die Produktion besorgen 
• Erfassen der Produktionsmengen 
• Reinigung von Maschinen 

 
 


